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He rawe au ki te whakaheke o
i te parahanga tipupara

He mea nui kia tautohutia

_ . - . . . . . 0 ipupara, ki te ngaro atu,
Ma te hoatu i nga tuemi tika ki nga ipu tika, kei te i

whakaheke koe i te nui o te parahanga e haere ana meatia 6 nama ipupara ki
ki te ruapara. Hei penapena ténei i te moni, hei raro iho nei.
tautiaki hoki i te taiao.

Aku ipupara

Ma te hoatu i nga mea tika ki roto i to
ipupara kakariki, ka ahei ai matou ki te
hanga wairakau paraumu e mahia anai
ténei rohe. Ki te tukua atu nga parahanga
hé ki te ipupara kakariki, me haere pea te
taraka katoa ki te ruapara.

He rawe taku
mahi me

nga
matuwaro

=5 Kobhia ai éneiia wiki Nama motuhake

o teipupara:

Ma te hoatu i nga mea tika ki roto i

t0 ipu kowhai, ka ahei ai matou ki te
hangarua kia tika. Ki te tukua atu nga
parahanga hé ki te ipu kowhai, me
haere pea te taraka katoa ki te ruapara,
e kore e hangaruatia.

He rawe au ki
te mahi

hangarua

Nama motuhake

53 Kohia ai éneiia rua wiki o te ipupara:

He rawe taku = . Ma te hoatu i nga mea tika kiroto i
. t0 ipupara whero, ka kore e pokea
mahi me P pete s

- &tahi atu ipupara e nga mat taoke.
nga Ki te rangirua koe me tiro ki t6 matou

taputapu kakama i to matou taupanga,

pa ra h a nga -} tirohia t6 matou pae tukutuku ranei.

f=J Kohia ai éneiia rua wiki Nama motuhake _
o teipupara:




Kia maumahara:

Me puru nga tauera
pepa, me nga péke ti ki
to ipupara whero.




He rawe ahau ki
te hangarua

Me mea atu ko nga tiemi anake i raro iho
nei ki to ipu hangarua kowhai.

Kia
maumahara:
Horoia 6 pounamu, tini,
kéna, me 6 ipu kirihou i
te tuatahi. Me ata titiro,
kei te noho tauwehe,
kaore hoki i tamia. Meatia
0 taupoki ki to ipupara

whero ke.
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Nga pouaka parehe puare
(kua tangohia nga parahanga kai)

Nga tini me nga kéna kai,
inu hoki

Nga pounamu koataata,
whaikano hoki, me nga tia
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Nga papa miti kirihou koataata
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Nga ipu kirihou
4 rita, iti iho hoki)
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(nga mea nui atu i te ipu miraka tepe,

Nga mea pepamaro
kua oti te whakatapapa,
me nga papa héki
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Te pepa
hei tauira, nga ptkoro,
maheni, matarere nui atu
i te pukoro paerewa nei
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Nga pounamu kirihou
(nui atu i te ipu miraka tepe,
4 rita, iti iho hoki)
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Nga ipu horoi puare
(nui atu i te ipu miraka tepe,
4 rita, iti iho hoki)
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He rawe taku mahi

me nga ipupara

Me tuku atu ko nga parahanga ahuwhanui anake
me nga tiemi kei raro iho nei ki to ipupara whero.

Kia
maumahara:
Whakahekea nga parahanga

me ka taea e koe. Ki te kore koe

e mohio me haere tétahi mea
ki whea, ka taea e koe te tiro ki
te rarangi nui tonu i to matou
taupanga Christchurch
Bins app.

Nga taupoki me nga
taemi kirihou iti
(iti iho i te ipu miraka tepe)
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Nga kirihou ngohengohe
hei tauira, nga péke hokohoko taonga,
takai kirihou whaimiru, takai kirihou
pingongo, pakete tipi, me nga papa pihikete
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Nga kéna wainehu

Nga tauera pepa,
pepamaro kua paru i te kai,
pepa ngakungaku

Nga péke ka taea te huri
hei wairakau, ka huri
oneone hoki, me nga takai

Nga parahanga ahuwhanui
hei tauira, nga kope pépi, taonga
takaro pakaru, kapu me nga pereti

Nga tapahanga rakau, rau
harakeke, rau tT kouka hoki

Nga pungarehu kua mataotao
(me waiho nga pungarehu kia matao
haere mo te 5ra, kaua e poto iho, a, purua

ki tétahi peke, meatia ki te ipupara whero)

Nga katene wai plare
hei tauira, nga wai
huarakau me te miraka

Nga hi koretake, kakahu,
hiti, paraikete, aha atu,
me nga papanga







He kupu awhina mo nga mahi

ipupara tika

1. Me tapapa nga taupoki
ipupara ina katia

Me tapapa nga taupoki ipupara ina katia
kia kohia ai Ko nga tiemi ka waiho i te
taha, i runga raneiingaipupara, e kore e
kohia E kore e taea e te taraka te hiki tetahi
ipupara kiki rawa, te riringi ranei i nga
parahanga o tétahi parahanga he maha
rawa nga mea o roto.

2. Kaua e meatia kia

taumaha rawa, me
tawhiti hoki tétahi i tétahi

Ata titiro kei raro iho nga ipupara i te 70
kirokaramu, whakatria ki te ara hikoi,
ki te taha o te ripanga otaota ranei, 50
henimita te tawhiti o tétahi i tetahi.

3. Me tuku moata atu
” ngaipupara

Me tuku moata atu nga ipupara ina taea

e koe,imua atuite 6 karakaiteatao

te ra kohinga. Ma ténei ka araia te mahi
tutd a te tangata, a te kararehe ranei. Kia
maumahara ki te whakahoki i nga ipupara
kirotoimuaitellitepo,imuriite
whakapuaretanga.

4, Tautohutia
to ipupara

Ma te tuhi ingoa motuhake ki 0 ipupara ka
tautohutia e koe ina noho i te tiriti.
« Tuhia tdo nama whare whaiti i te taupoki o te
ipupara, i te taha o to ipupara ranei.
+ Herea he ripene ki te puritanga o to ipupara.
+ Hoatu he tapiri i muriito ipupara, tonoa
he tapiri kainga noho whakakapi ranei ki

ccc.govt.nz/contact-us (me homainga tino
nama waihanga)

5. Te tuku karere mo
tétahi ipupara kua
ngaro, kua pakaru ranei

Me tuku karere mo tétahi ipupara kua
ngaro, kua pakaru ranei i roto i te 48 haora
o te kohinga hei karo i nga utu whakakapi.
Waea mai ki 03 941 8999 me tuku purongo
tuihono ranei ki ccc.govt.nz/mybins

6. Kei te hiahia koe
. l ki te panoni i to rahi
ipupara?
Kei te hiahia koe ki te panoni i to rahi
ipupara kakariki, kowhai ranei? Waea
mai ki a matou ki 03 941 8999, me tono
tuihono mai ranei ki ccc.govt.nz/mybins
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Nga mihi nui
mo o0 mahi_
ipupara pai!

Kei te hiahia koe ki te
whakaheke i 0 parahanga?

Mo étahi atu kupu awhina mo nga parahanga, tirohia ta matou
pae tukutuku, me tiki ake ranei te taupanga Christchurch Bins.

ccc.govt.nz/bingood

: Me
Bin maumahara hoki:
GOOd Ko nga kapu rangaranga me nga
"‘"‘ — ipu kai rangaranga katoa me puru
Bt _ kiteipupara whero i nga wa katoa!
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